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Cuvânt   înainte, 

 

Dragi cititori, indiferent de vârstă, vă rugăm să citiţi cu interes  paginile acestei 

reviste. Încercăm să exprimăm gândurile noastre, să vă arătăm preocupările noastre  

  Aceste pagini au fost scrise cu pasiune de colectivul de redacţie  al revistei  

,,Lumea de azi ...lumea de mâine...,, 

Suntem convinşi că , experienţa ne va învăţa tot mai multe.  Şcoala este locul 

în care învăţăm, înainte de toate, că spiritul şi bogăţia lui  sunt cele care dau măsura 

noastră şi a faptelor noastre.  Învăţăm unii de la alţii ,că adevăratele valori 

transcend vremurile şi nu pier odată cu ele. Învăţăm unii de la alţii că, împărtăşind 

adevăratele valori, devenim mai bogaţi. 

Nu este de loc uşor să faci astfel încât zilele să nu rămână doar timp scurs 

peste tine, iar nopţile să însemne odihna întru alt început ostenitor.  

Nu ne este mereu la îndemână puterea şi zăbava de a cerne valori şi a le 

pune deoparte, spre rodirea lor şi spre îmbogăţirea noastră spirituală 

Apariţia primului număr al revistei ,,Lumea de azi…lumea de mâine…”, este un 

prilej pentru toţi de a împărtăşi bucuria  lucrului bine făcut , şi de a contura 

perspective ce vor deveni ,prin munca noastră de echipă, realităţi pe care ni le 

dorim. 

Am pus în paginile revistei, reuşite ale activităţilor noastre comune, ca temelie 

pentru noi speranţe, ce vor să facă din anii de liceu  , un timp şi un spaţiu al fiecăruia 

şi al tuturor. Un vis  atins nu înseamnă altceva decât naşterea altuia nou, un sfârşit ce 

prinde formele unui nou început. Tot ceea ce vă preocupă , îşi va găsi loc în paginile 

următoare…şi în numerele următoare… 

 

                                  Director, 

                                                             

                      Cojocaru Cătălin Costel 
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 DIN ISTORIA 
CARACALULUI 

 

  

Să ne cunoaștem 
orașul….Cred  că sunt în 
asentimentul celor mai 
mulți dintre voi, elevii. 
Pentru a veni in sprijinul 
vostru am cerut ajutorul 
doamnei profesor Florică 
Clarisa și al domnului 
muzeograf Popovici  Sabin 
al Muzeului Romanați. Iată 
câteva repere istorice ale 
Municipiului Caracal... 

 
1.CARACALUL    
PREISTORIC 

Zona geografică din 
care face parte Caracalul  este 
bogată în vestigii arheologice. 
Cele mai vechi dovezi ale 
prezenţei omului pe teritoriul 
oraşului datează din 
paleolitic, constând în resturi 
fosile animaliere (oase de 
mamut, unelte cioplite din 
piatră specifice culturii de 
prund). Numeroase sunt 
desco-peririle  arheologice 
datate în neoliticul timpuriu, 
repre-zentat în special prin 
grupul cultural Cârcea-
Grădinile (5500-4500 a.Hr.). 

Pe acest fond cultural 
apar purtătorii culturii 
Vădastra (4500- 4000 a.Hr.), 
una dintre cele mai vechi 

culturi neolitice, cu ceramică 
incizată, bogată în decor 
geometric şi figurine 
antropomorfe (reprezentând-o 
pe Dea Mater - Zeiţa Mamă). 

Săpăturile arheolo-
gice din punctele Curtea 
Domnească, Staţiunea 
experimentală şi parc ,au scos 
la suprafaţă artefacte din 
epoca neolitică. 

 
2. CIVILIZAŢIA 
ROMANĂ ÎN ZONA 
CARACAL 

Istoria Caracalului se 
circumscrie în epoca Daciei 
Romane în cea a Romulei 
(Malva), azi Reşca, aşezare 
aflată la doar 9 km. După 
cucerirea romană a fost 
ridicată din temelii Romula 
condusă de un Legatus 
Augusti Pro Praetorae 
Daciarum  Trium, imputer-
nicit imperial de rang 
consular. 

 Obiectele din lut, 
incripţiile pe cărămidă şi 
piatră, obiectele de podoabă, 
monedele descoperite în 

această aşezare demons-trează 
vitalitatea acesteia în 
epocă.Construcţiile ridicate 
de unităţile militare cantonate 
aici reliefează rolul important 
avut de Romula în apărarea 
limesului Alutan. Vasele de 

import (terra sigilatta),  
imitaţiile  locale,  cuptoarele 
şi  tiparele  atestă  că  Romula  
în afară  de centru 
administrativ şi militar a fost 
şi un important centru 
meştesugăresc. 

 Prin Caracal trecea 
unul din cele două drumuri 
ale Daciei meridionale care se 
întâlneau la Romula şi veneau 
de la sud, de la Sucidava, 
trecând prin Vişina, 
Comanca, cunoscut în 
documente sub numele de 
drumul Domnului de Rouă, 
Drumul de piatră, Drumul 
ocnii, Drumul Sării sau 
Drumul bătrân. 

 Acest drum intra pe 
poarta de sud a Romulei, 
străbătea oraşul şi ieşea pe 
poarta de nord-vest, 
îndreptându-se spre Acidava. 
Pe malul pârâului Caracal au 
fost descoperite mai multe 
monede romane de la Traian, 
Antoninus Pius şi Gordian al 
III-lea. Arhitectura şi 
civilizaţia create sub 
stăpânirea romană au fost aşa 
de trainice încât vestigiile de 
atunci au durat şi au fost 
folosite de băştinaşi până în 
secolul XIX. 

În anul 1922, în 
şanţurile de fundaţie ale 
Liceului Ioniţă Asan, a fost 
descoperit un fragment 
sculptat reprezentând un cap 
de berbec. Pe teritoriul 
Staţiunii experimentale a 
existat o villa rustica, distrusă 
de lucrările agricole, din care 
au putut fi recuperate un 
fragment de cărămidă şi un 
fragment dintr-o fundaţie. 
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Ajungând la Caracal, marele 
istoric Nicolae Iorga costata 
că foarte multe clădiri din 
oraş au folosit în construcţia 
lor cărămizi romane de 
aceeaşi provenienţă.  

 
După anul 275, când 

Imperiul Roman îşi 
recalculează forţele de 
stăpânire la nord de Dunăre 
romanii şi-au păstrat  malul 
stâng al Dunării pe care l-au 
fortificat. Prezenţa Imperiului 
Roman în Oltenia, inclusiv în 
zona Caracal timp de aproape 
o jumătate de mileniu a avut o 
importanţă deosebită pentru 
romanizarea Nord-Dunareană. 
Dacă până la mijlocul 
secolului al IV-lea nicio 
populaţie nu a pătruns şi nu s-
a aşezat în fosta Dacie Sud-
Carpatică, fără încuviinţarea 
Imperiului Roman, care 
controla autoritar acest 
teritoriu, spre sfârşitul 
secolului al IV- lea hunii şi 
aliaţii lor (ostrogoţii, alanii, 
etc.) au pătruns în Oltenia şi 
au ramas aici până la 
începutul secolului al V-lea.  

 
3. CARACALUL 
ÎN PERIOADA    
MODERNĂ ŞI                           
CONTEMPORANĂ  
 

Conform catagrafiei 
din 1810 Caracalul era 
compus din 7 mahalale, 

dezvoltate fiecare în jurul câte 
unei biserici ctitorite aproape 
toate la începutul secolului al 
XVIII-lea pe locul altor 
biserici mai mici de lemn.  

Dintre mahalale, cele 
mai importante erau: 

 Boldul, care pană în 1866 
a fost sat cu organizare 
proprie.     

 
Protosenii, se dezvoltă în 

jurul bisericii cu hramul 
Intrarea în biserică şi a Curţii 
domneşti pe care o vedea Paul 
de Alep la câţiva ani de la 
construire şi ale cărei ruine 
mai existau în secolul trecut, 
când le-a vizitat în trecere 
prin Caracal, Alexandru 
Odobescu. 

 
Cergăneşti, aşezat în 

partea de sud-vest a oraşului, 
alcătuită din populaţie 
agricolă.  
Mahalaua Târgu de Afară, 
situată în partea de nord-est a 
oraşului, era renumită pentru 
marele bâlci anual de Rusalii, 
singurul moment ce înviora 
oraşul, deoarece atrăgea o 
mulţime de străini şi 
comercianţi. 
 

Mahalaua Târgu din 
Lăuntru, în jurul Bisericii 
Toţi Sfinţii construită la 1815 
de către postelnicul Stoica 
Boruzescu şi alţii, care 
adăposteşte mormântul 
deputatului unionist în 
Divanul Ad-hoc Ioan 
Dumitriu . În timpul 
războiului ruso-turc din 1829 
erau cantonate în Caracal 
oştile împărăteşti, iar un 
anume Tudor din Pietrari 
transportase aici fân 
împărătesc.  

 
La începutul Epocii 

regulamentare statisticile au 
consemnat Caracalul ca 
oraş între cele 5 oraşe şi 9 
târguri din Oltenia. El 
număra 4.815 locuitori (în 
1835), fapt care îl plasa 
după Craiova (11.300 
locuitori), dar înaintea 
Râmnicului Vâlcea (3.255 

locuitori), şi Tg. Jiu (2.275 
locuitori). 

O figură repre-
zentativă pentru această  
perioadă este cea a haiducului  
Iancu Jianu, descendent al 
unei familii boieresti, „nu 
ilustră, însă veche“. Iancu 
Jianu a fost fiul cel mic al 
logofatului Costache Jianu şi 
al Ilincăi ce provenea din 
neamul boierilor Izvorani. S-a 
născut în 1787, dată 
consemnată pe piatra sa 
funerară şi a murit la 14 
decembrie 1842. A locuit în 
Caracal alături de familia sa 
în casa ridicată de tatăl său, 
casă ce a fost locuită de 
urmaşii lui Costache Jianu 
până în 1945. 

 
 
Preda Bogdan  Iulian 
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BIODIVERSITATEA 

 

 

 

BIODIVERSITATEA 

este varietatea foarte mare a 

vieții pe Pământ,este cea care 

face planeta noastră nu numai 

locuibilă, ci și  frumoasă. 

Pierderea biodiversității este 

una din cele mai mari 

provocări cu care ne 

confruntăm. 

Biodiversitatea reprezintă o 

trăsătură de bază a structurii 

unei biocenoze sau a unui 

ecosistem. 

     Deranjarea 

ecosistemelor/biocenozelor de 

către diferiți factori de stres 

(catastrofe naturale, activități 

agricole, industriale, 

exploatări miniere, activități 

turistice etc.) conduce la o 

reducere considerabilă a 

biodiversității, fapt care, cu 

deosebire în teritoriile  

afectate, reclamă măsuri 

concrete de protecție și 

conservare.  

 Probabil că știți de 

amenințările asupra pădurilor 

tropicale din regiunea 

Amazonului și de pierderea 

habitatului multor animale din 

Africa, dar și noi în Europa ne 

confruntăm cu pierderea 

biodiversității. Avem o 

varietate extraordinară de 

peisaje, de la cele alpine, la 

păduri și la zone 

mlăștinoase.Toate acestea sunt 

habitatele diferitelor specii de 

animale. Totuși, multe animale, 

păsări și plante sunt amenințate 

cu dispariția în prezent, iar 

unele chiar au dispărut.  

CAT DE GRAVĂ ESTE 

PROBLEMA?  

In Europa, se estimează că 

există 200000 de specii de 

animale și plante.Multe sunt 

amenințate în prezent cu 

dispariția:52% din speciile de 

pești de apă dulce,45% dintre 

reptile și fluturi,42% din 

mamiferele indigene,30% 

dintre amfibieni și 43% dintre 

specile de păsări. În mediul 

marin,bancuri de cod, sturioni 

și cambule din care se 

pregătesc atatea feluri de 

mâncare delicioasă sunt pe cale 

de dispariție.Mai mult,800 de 

specii de plante sunt în 

pericol,acestea ar putea fi 

folosite ca ingrediente de bază 

ale unor medicamente,dar dacă 

nu oprim pierderea, s-ar putea 

sa nu știm niciodată cât de 

folositoare ar fi putut să fie.   

În sens larg, protecția 

naturii are ca obiectiv 

principal păstrarea nealterată 

a ecosistemelor naturale și a 

fondului genetic la nivel 

global și regional, în vederea 

asigurării echilibrului între 

componenetele naturale ale 

mediului, pe de o parte și între 

acestea și societatea umană, 

pe de altă parte.  

Conservarea 

biodiversității vizează trei 

obiective: 

 Investigarea și descrierea 
diversității lumii vii. 

 Ințelegerea efectelor 
activităților umane asupra 
speciilor, comunităților și 
ecosistemelor. 

 Dezvoltarea unor 
metodologii 
interdisciplinare pentru 
protejarea și restaurarea 
diversității biologice. 

Biodiversitatea trebuie să 
fie analizată în următoarele 
planuri: 

 Diversitatea sistemelor 
ecologice ca sisteme 
suport ale vieții. 

 Diversitatea speciilor care 
cuprinde totalitatea 
speciilor existente și 
funcțiile acestora. 

 Diversitatea etno-culturală 
a sistemelor socio-
economice care reprezintă 
capitalul creat de specia 
umană: construcții, 
spiritualitate, etc. 

 

PAMÂNTUL 

BUCURĂ-TE DE EL, DAR 

MAI LASĂ ȘI PENTRU 

MAI TÂRZIU 

Pag. 3 



LUMEA NOASTRĂ 

NATURALĂ ESTE 

AMENINȚATĂ! 

 Plantele,animalele,păsăril
e,padurile,oceane-le, 
râurile și pășunile - toate 
acestea care fac planeta 
noastră atât de diversă, 
sunt din ce în ce mai 
amenințate cu dispariția. 

 Poți să-ți imaginezi viața 
fără o plimbare în pădure, 
fără cântecul păsărilor sau 
fără plante?  
 

Oamenii reprezintă o forță 

majoră în schimbarea naturii. 

Părți vaste din suprafața 

Terrei sunt transformate 

pentru a satisface nevoile 

oamenilor referitoare la 

producția agricolă, la 

alimentarea cu apă, producția 

de energie, urbanizare, 

construcții, transport, 

industrie. 

În cadrul acesui proces 

oamenii reprezintă o 

amenințare pentru numeroase 

specii pe cale de dispariție, 

consumă până la epuizare 

resursele naturale.Iar odată cu 

schimbările climatice 

amenințările la adresa 

diversității vieții pe Pamânt și 

asupra bunăstării oamenilor   

vor crește. 

În prezent există  patru 
metode pentru conservarea 
biodiversității: 

 Stabilirea unui sistem de 
arii protejate sau de zone ce 
necesită măsuri speciale de 
conservare; 

 Managementul populațiilor 
și speciilor, în principal în 
sistemul de arii protejate; 

 Menținerea semințelor, 
embrionilor, 
microorganismelor etc. 
prin congelare. Menținerea 
organismelor vii ex situ în 
grădini zoologice și 
botanice; 

 Colectarea selectivă a 
deșeurilor 

Dar…de la teorie la 
practică… 

 Acum 41 de ani omul 

a pășit pe Lunăși tot atunci, 

a aruncat prima pungă de 

gunoi acolo. Nu doar scuza, 

ci realitatea acelor vremuri 

era ca reciclarea și implicit 

colectarea selectivă a 

deșeurilor nu era decât un 

concept teoretic. Deși există 

dovezi arheologice că încă de 

pe vremea lui Platon era 

practicată refolosirea 

materialelor, abia în cadrul 

primei aniversări a Zilei 

Mediului în anul 1970, a 

început lupta la nivel 

mondial împotrivadeșeurilor. 

 Într-o piață a 

deșeurilor colectate și 

reciclate evaluată la 

începutul lui 2010 la 

aproximativ 300 de miliarde 

de euro la nivel mondial, cât 

de mare e distanța de la 

primul hotel construit din 

gunoaie ce și-a deschis 

porțile în capitala  italiană, 

la reușitele timide în 

domeniul colectarii selective 

din „micul Paris”? 

 

 

 

AI IDEE CÂTE LUCRURI FOLOSITOARE AI ARUNCAT AZI LA GUNOI? COLECTEAZĂ 

SELECTIV!

                                                                                                  

   Cojocaru Catalin Costel
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IMPACTUL INDUSTRIEI  IT ASUPRA  MEDIULUI 
 

 

 

Ştiaţi că…dacă 

internetul ar fi o țară, ar fi 

al 5-lea consumator de 

energie, înaintea Indiei și 

Germaniei. Din acest punct 

de vedere, Internetul 

rivalizează industria 

aviatică și se estimează că 

până in 2020 consumul de 

energie pe net se va 

dubla.Astfel, Internetul este 

unul dintre cei mai mari 

poluatori ai planetei. 

Acestea sunt cateva dintre 

concluziile la care au ajuns 

mai multi experți canadieni 

de la Școala de Tehnologie 

Superioara din Montreal. 

“Internetul poluează, dar 

oamenii nu înțeleg de ce. 

Este vorba despre un 

devorator de energie și 

trebuie să reducem emisiile 

de carbon pe care le 

generează”, a explicat 

Mohamed Cheriet, unul 

dintre experții în IT-ul 

ecologic și profesor la 

departamentul de inginerie și 

automatică al Școlii de 

Tehnologie Superioară din 

Montreal. 

Cercetatorii au luat un 

exemplu concret, pentru a 

demonstra teoria șocantă la 

prima vedere. De pildă, un 

utilizator de net vrea să afle 

care sunt blockbuster-ele 

verii. Dă o căutare rapidă pe 

Google pentru a afla ce-l 

interesează și continuă să 

rămână pe net, chiar și după 

ce a găsit informația pe care 

o căuta, pur și simplu pentru 

că ii face placere. 

Între timp, căutarea pe 

Internet, susțin cercetătorii, 

și-a adus ,,aportul” la 

uciderea planetei. Cum așa? 

Ei, bine, în funcție de timpul 

alocat căutării și de cel 

dedicat vizitării diverselor 

site-uri, se emit până la 10 

grame de carbon în 

atmosferă, contribuind astfel 

la încălzirea globală. 

Desigur, spun oamenii de 

știință, această cantitate în 

sine nu pare mult, numai că 

ea se referă la obiceiurile 

unui singur individ. 

Dacă adăugăm la această 

cifră cei peste un milliard de 

utilizatori zilnici de net, cele 

60 de milioane de update-uri 

făcute zilnic pe Facebook, 

cele 50 de milioane de 

mesaje pe Twitter și cele 250 

de miliarde de e-mail-uri 

trimise zilnic, atunci, 

emisiile de carbon chiar pot 

topi pânăși ghețurile 

Groenlandei. 

 “Planeta se încălzește și 

situația devine gravă. Avem 

nevoie de un preț al 

carbonului. Este singura 

cale de a-i face pe oameni să 

găsească o alternativă la 

folosirea cărbunelui, care 

este acum atat de ieftin”,  

"O căutare pe 

Google are cu siguranță 

efecte asupra mediului". 

 

Macesanu Gheorghe 

Cristian 
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FII  ECOLOG, GÂNDEȘTE   VERDE! 
Colegiul Agricol 

,,Dimitrie Petrescu’’  este de 

doi ani gazda proiectului 
local ,,Fii ecolog, gândește 
verde!’’ prin care se 
urmărește conștientizarea 
ecologizarii mediului prin 
realizarea unor activități 
având drept scop întârzierea 
viitorului sumbru ce ne 
așteaptă dacă nu limităm 
factorii care duc la 
dezechilibre naturale. 

Obiectivele 
proiectului sunt:  

 Aplicarea 
cunoștințelor și de-
prinderilor dobândite, 
în activități cu 

specific gospodăresc; 
 Participarea și coo-

perarea  activă, ală-
turi de  părinți, în 
acțiuni practice de 
îngrijire și protejare a 
mediului; 

 Formarea deprinderii 
de plantare și ocrotire 
a unui puiet și a 
spațiilor verzi din 
curtea școlii și 
vecinătatea acesteia; 

 Dezvoltarea  
conștiinței ecologice; 

 Conștientizarea 
importanței unui aer 
curat pentru o viață 
sănătoasă; 

 Utilizarea  
internetului  și mass-
media pentru a obține 
informații despre 
mediu; 

 Să conștientizeze  
realitatea 
înconjurătoare ca pe 
un mediu necesar 
vieții, odihnei, 
studiului; 
Grupul țintă îl 

reprezintă elevii claselor IX- 
XII, cadrele didactice, 
părinții și comunitatea 
locală. 

 Cu siguranță,școlii îi 
revine sarcina de a forma 
elevilor o atitudine 
conștientăși responsabilă față 
de mediu. 

 Prin realizarea 
acestui proiect dorim să 
dezvoltăm spiritul de 
inițiativă, comunicarea, să 
realizămschimburi  de bune 
practici în vederea formării 
unei educații demne de 
cetățean european. 

 Se dorește transfor-
marea comportamentelor 
cotidiene ale elevilor în 
stiluri de viață ecologice, 
economice, sănătoase și 
durabile prin întreținerea 
unui ambient curat, 
responsabilizarea pentru 
prevenirea poluării și 
gestionarea resurselor, fără a 
periclita echilibrul mediului 
și sănătatea comunității. 

Proiectul cuprinde 
câte o activitate în fiecare 
lună, în perioada februarie – 
iunie, astfel:  

,,Și tu poți participa’’, 
,,Zece reguli pentru un 
mediu mai curat’’, ,,22 
aprilie - Ziua Pământului’’,  
,,Un mediu curat - o lume 
sănătoasă’’, 5 iunie-Ziua 
mediului. 

Educația pentru 
mediul înconjurător este 
necesară pentru 
îmbunătățirea calității vieții, 
prin cunoștințele sau 
deprinderile acumulate, dar 
mai ales prin asumarea 
răspunderii privind 
ecologizarea. 

Trebuie să înțelegem 

că, dacă vrem să schimbăm 
comportamentul altora cu 
privire la păstrarea unui 
mediu curat, trebuie mai 
întâi săîl schimbăm pe al 
nostru. 

Nu rata șansa de a-ți 
schimba țara! 

 

 

Butoiu Aurel Florin 
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Sfaturi pentru un 

consum energetic 

mai  mic al PC-ului 

 

 

 

 Instrumente de 
controlare a 

consumului de 
energie 

Setează- ți computerul să 

treacă pe "sleep mode" după 

10 minute de inactivitate. 

Computerul se "trezește" la 

atingerea tastaturii sau 

mouse-ului. Poți folosi 

Windows Power 

Management sau dacă ai un 

Lenovo ThinkPad, poți 

utiliza Power Manager sau 

Battery Maximiser Wizard 

pentru a- ți ajusta setările și a 

reduce consumul de energie. 

 Închide- ți PC-ul 

și monitorul 

Închide monitorul dacă nu 

ai de gând să folosești PC-ul 

pentru mai mult de 20 de 

minute. În cazul în care nu îl 

vei folosi pentru mai mult de 

2 ore, închide atât unitatea 

centrală, cât și monitorul. Un 

monitor standard de 17 inch 

folosește între 100 și 150 

wați. Deși există o mică 

supratensiune tranzitorie 

atunci cand computerul 

pornește, această energie 

este mult mai mică decât 

energia folosită atunci când 

computerul stă deschis lungi 

perioade de timp. 

 Folosește un 

monitor LCD 

Monitoarele LCD 

folosesc în medie cu până la 

50-70% mai puțină energie 

în on-mode decât 

monitoarele CRT (Cathode 

Ray Tube); la 8 ore de lucru 

zilnic, energia salvată 

folosind un LCD în favoarea 

unui CRT de aceleași 

dimensiuni poate depăși 100 

kWh/an. Setează din meniul 

Power Management ca 

monitorul LCD să se inchidă 

automat dupa 10 minute de 

inactivitate. 

 Cumpară ecologic 

Atunci când achiziționezi 

un PC, caută cu atenție 

certificarea ENERGY 

STARpentru a vedea dacă 

produsul este eficient 

energetic.  

 

 Ia în considerare 

procesoarele cu 

puțini wați 

PC-urile cu procesoarele 

cu consum scăzut de energie 

pot ajuta utilizatorii să 

micșoreze costurile 

energetice anuale cu 

aproximativ 50%. Lenovo a 

oferit ca exemplu modelul 

său economic M55 

ThinkCentre. 

 Raportează- te la 

EPEAT atunci 

când cumperi 

produse 

Desktopurile, laptopurile 

și monitoarele care respectă 

cele 23 de criterii pentru 

protejarea mediului pot fi 

înregistrate la EPEAT de 

catre producători in 40 de 

țări.Produsele înregistrate 

sunt clasificate în categoriile 

Gold, Silver și Bronze, în 

funcție de numărul de criterii 

opționale pe care le 

îndeplinesc în afară de cele 

obligatorii. 

 Reciclează vechile 

PC-uri și 

periferice 

Reciclează vechile PC-

uri.Prin reciclare, metalele 

periculoase sunt extrase, iar 

bucățile din plastic sunt 

demontate și apoi refolosite 

pentru produse noi.  

 

                                                                                                            Măceşanu Gheorghe  Cristian                                       
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GESTIONEAZĂ-ŢI 
EFICIENT TIMPUL 
 

 

Eşti veşnic în criză de 

timp? Ai senzaţia că îti 

petreci toată ziua agitându-te 

fără niciun rezultat?  

Un astfel de stil  de viaţă, tot 

timpul pe fugă şi tot timpul 

în întârziere, poate dăuna 

grav carierei, şi chiar şi 

sănătăţii. 

Stresul este cea mai gravă 

consecinţă, de aici pornind 

o multitudine de alte 

probleme. Îţi propunem 

cateva mici strategii care te 

pot ajuta să te organizezi şi 

să îţi gestionezi corect 

timpul.Stabileşte-ţi priorită-

tile.A face lucrurile mai 

repede nu poate înlocui 

necesitatea de a face 

lucrurile care contează cu 

adevărat. Persoanele care 

au probleme serioase cu 

gestionarea timpului sunt 

persoanele care nu şiu cum 

să-şi stabileascăprioritatile. 

De exemplu, dacă trebuie să 

ieşi din casă pentru a merge 

la şcoală,  nu te poti "bloca" 

asupra unui obiect pe care ţi 

l-ai dori să-l ai în ghiozdan  

şi constaţi că nu îl 

găseşti. Te întorci înapoi şi 

încerci să-l cauţi febril...  

Dacă ai astfel de probleme, 

gândeşte-te la toate 

actiunile pe care le ai de 

făcut şi evaluează-le, 

dându-le o notă pe o scara 

de la 1 la 10, în funcţie de 

importanţalor.  

Alocă apoi cateva minute 

fiecarei acţuni, atfel încât 

să îţi împarţi timpul pentru 

finalizarea acţiunii, per 

ansamblu. 

Mare parte din frustrarea 

şi anxietatea noastră vine 

din sentimentul că nu 

suntem pregătiţi. Multe 

activităţi devin urgente din 

cauza lipsei unei pregătiri 

adecvate. Prin organizarea 

săptămânală poţi remedia 

această problemă.  

La fiecare sfârşit de 

săptămână, rezervă-ţi câteva 

minute pentru a-ţi planifica 

săptămâna care va urma. 

Stabileşte care sunt 

priorităţile pentru această 

săptămână şi care sunt paşii 

pe care ii vei urma.  

Momentele de linişte în care 

îţi organizezi saptămâna îţi 

oferă posibilitatea de a 

stabili exact timpul necesar 

pentru fiecare acţiune  

importantă.Timp liber, 

pentru tine 

Dacă una dintre 

prioritătile tale este să ai 

mai mult timp liber, atunci 

programează-ti mai întâi 

timpul liber, apoi rezervă-

ti timp şi pentru muncă. 

Foloseşte timpul rămas 

pentru a îndeplini sarcinile 

obişnuite. Inainte de a-ţi 

asuma o altă 

responsabilitate, întreabă-te 

dacă se potriveste cu 

priorităţile tale.  

Reevaluează-ţi 
angajamentele. 
Este normal sa îti faci griji 
în legătură cu ceea ce vor 
crede cei din jur. Teama de 
a nu dezamăgi şi nevoia de 
a te ridica la nivelul 
aşteptărilor celor din viaţa 
ta te determină să te 
aglomerezi cu tot felul de 
obligaţii. 
Când cineva te roagă să îi 
faci o favoare care îţi va 
consuma timp şi energie, 
răspunde-i prin "Pot să 

îţi dau un răspuns în 
câteva minute?". Astfel 
câştigi timp pentru a te gândi 
dacăchiar poţi face ceea ce ai 
fost rugată, fără ca asta să 
interfereze cu planurile tale. 

 

 
 

                   Voicu Georgian
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SALVATI NATURA ! 
 

 

Natura ne dăruiește 

cu bucurie și simplitate, din 

plin, necondiționat, toate 

bunurile sale. Dar, de cele 

mai multe ori, omul n-a știut 

sau a uitat să protejeze 

aceste daruri pentru el și 

pentru generațiile următoare. 

În condițiile epocii 

contemporane, caracterizate 

prin creștere demografică, 

industrializare și prin 

acțiunea deseori necon-

trolată a omului asupra 

mediului, se pune tot mai 

acut problema protecției 

mediului înconjurător. În 

această problemă latura 

educativă are un rol 

determinant. Educația pentru 

mediu ne privește în egală 

măsura pe toți, adulți sau 

copii, iar problema, deși nu e 

nouă, se pune tot mai acut, 

devenind obiect de studiu la 

unele clase, sau obiectiv în 

cadrul unor discipline ca 

științe, chimie, biologie, 

geografie,etc. 

Dacă ne întrebăm ce 

șansă are educația pentru 

mediu într-o lume mânată de 

interese materiale și ce 

efecte ar avea, nu trebuie să 

fim părăsiți de optimism, sa 

fim convinși că, începută de 

la cea mai fragedă vârstă, 

educația ecologică are șanse 

mari. Eleviii trebuie să 

înțeleagă că pe Terra există 

interdependența între 

populația umană și 

nenumăratele specii de 

plante și animale, între 

societate și ciclurile 

biologice din natură. Aceasta 

se poate face prin activitățile 

extracurriculare speciale. 

Apoi să-i facem 

săînțeleagă necesitatea 

cuceririlor științei și tehnicii 

care nu trebuie să devină 

dușmani ai naturii, ci în 

concordanță cu aceasta, 

pentru a păstra resursele 

Terrei,exploatarea judicioasă 

a pădurilor, a bogățiilor 

solului și subsolului, pentru 

a păstra frumusețile naturale 

ale munților, curățenia 

apelor, a aerului, atat de 

necesare plantelor, 

animalelor și implicit, 

omului. 

Elevii trebuie să 

devină prieteni ai naturii, cu 

condiția să o respecte. 

Aceasta înseamnă azi, mai 

mult ca oricând, s-o privești 

ca un adevarat ecolog- 

cetățean ce dorește nu o 

natură strivită, cu gândul 

refacerii ei, ci conștient, că 

apară și conservă una dintre 

bogățiile cu care noi, 

românii ne mândrim. Ce ne 

oferă natura în schimbul 

prieteniei noastre? Pe lângă 

bucuria clorofilei, foșnetul 

arborilor, cântecul păsărilor, 

susurul apei, atât de poetice 

și fără de care n-am putea 

trăi, ne dă cel mai prozaic, 

dar de nelipsit bun, hrana cea 

de toate zilele. Credeți că 

acest lucru ar fi posibil dacă 

ar dispărea Soarele, circuitul 

apei în natură? 

                                                                                           
Bălă Marian 
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 IDEI ȘI PROPUNERI 

pentru un mediu sănătos 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Este important să 

facem cunoscute activitățile 
desfășurate în școală, în 
rândul localității sau întregii 
regiuni. 

 Să atragem câți mai 
mulți participanți! 

 Zile tematice 
Ziua Pământului (22 
Aprilie), Ziua fără Mașini 
(22 Septembrie), Ziua Apei 
(22 Martie), etc - sunt zile 
bine cunoscute și luând ca 
model, putem să organizăm 
de exemplu: "Ziua fără 
Curent", primăvara, ca 
aceasta să nu deranjeze 
derularea activitații în 
școală. 

 Să organizăm 
spectacole și 
evenimente pe teme 
ecologice și de 
protecția mediului 

 Să transmitem 
mesaje pozitive 

Să creștem simțul de 
responsabilitate individuală a 
elevului 

 Să-și pregatească 
propriul manual: 
"ECONOMISEȘTE 
!" 

Să îi îndemnăm pe elevi să 
strângă imagini, ilustrații la 
cele citite aici, să ilustreze 
problemele, răspunsurile, să 
caute în ziare, știri, din 
împrejurimi. 

 Compuneri - Să nu 
neglijăm aspectul 
exterior nici în cazul 
textelor! Acest 
criteriu poate fi 
îndeplinit celmai 
simplu prin utilizarea 
calculatorului, dar 
cele scrise cu mâna 
pot fi tot atât 
deprezentabile. 

Să încurajăm profesorii să 
aleagă subiectul sau să 
prezinte problema în așa fel 
încât să creeze dispute. 
Câteva idei pentru dispute: 
- Binecuvântare sau 
blestem? (energia atomică, 
automobilul, sisteme de 
climă, centre de comerț, etc.) 
- Unde se trăiește mai bine: 
la oraș sau la țară? 
- În ce locuință ai prefera să 
locuiești? 
- Ce să cumpărăm și ce să 
mâncăm? 
- E scumpă sau ieftină 
energia în țara noastră? 
- Avem destule mijloace 
pentru ocrotirea mediului? 
- Să  imortalizăm o zi din 
viața unei persoane, a unei 
familii nepăsătoare precum 
și a uneia conștiente de 
problemele mediului. Cum e 
o zi din viața lor? Ce ar 
trebui să se păstreze și ce 
anume să se schimbe? 

 Patrula de mediu 

Să formăm echipe în clase și 
școli din elevii interesați de 
problemele de economisire a 
energiei de păstrare a 
curățeniei. Misiunea lor este 
de a observa modalitățile de 
economisire:  
Se aerisește corect? 
Se lasă luminile aprinse sau 
stinse? 
Robinetele sunt bine 
închise? 
Sunt locuri unde se pierde 
căldura? 

 Să se planteze 
copaci în curtea 
școlii.  

 Pe modelul 
curățeniei generale 
de Craciun și Paști, 
să se organizeze 
“Zilele Curățeniei” 
în școlă, o dată sau 
de doua ori pe an, la 
care să participe 
șielevii. 
Omul modern, al 

societății dezvoltate, luptă 
pentru satisfacerea cerințelor 
din ce în ce mai numeroase, 
în vederea asigurării unui 
trai comod și decent. Pentru 
atingerea acestui scop 
apelează la diverse mijloace, 
care deseori, în mod 
paradoxal îl îndepartează de 
la scopul vizat. 

Toată lumea ar dori 
sa traiască într-un mediu 

Pag. 10 



 

 

 

sanatos și în acelasi timp să 
beneficieze de produsele și 
serviciile technologiei 
moderne. De multe ori însă 
nu conștientizează că acest 
mod de viață poate afecta 
grav mediul. 

Căci ar dori să 
respire aer curat și să 
consume apă curatăși cei 
care - trăind doar pentru ziua 
de azi - nu se gândesc la 
viitorul Planetei Albastre. 
Și nu întotdeauna este vorba 
de rea voință sau de 
nepăsare, de foarte multe ori 
cauzele sunt reprezentate de 
cunoștințele insuficiente sau 
de interpretarea greșită a 
informațiilor incomplete. 
Oricare ar fi cauza, problema 
de fond este aceeași: starea 
mediului se agravează în 
mod alarmant, se amplifică 
dispariția habitatelor 
naturale, resursele naturale 
sunt din ce în ce mai puține, 
accentuându-se pe zi ce trece 
poluarea, acest lucru 
petrecându-se la o scară din 
ce în ce mai largă. 

Protejarea mediului 
ambiant este datoria noastră, 
a tuturor, fapt ce se poate 
realiza prin educație, 
conștientizând problemele de 
mediu. Rezultatul acesteia 
este crearea unei viziuni 
generale, care să se reflecte 
în activitățile vieții cotidiene. 

La baza tuturor 
activităților stă energia, care 
se gasește în diferite forme 
în natură. Pentru satisfacerea 
necesarului de energie din ce 
în ce mai crescut al omenirii, 

este nevoie de producerea 
unor cantități uriașe de 
energie, de transformarea 
acestuia în forme utilizabile. 

În acest scop se 
consumă tot mai multă 
materie primă, se efectuează 
intervenții și transformări la 
scară largă - construirea unui 
baraj de mari dimensiuni, 
crearea unei centrale 
atomice, etc - ce afectează 
grav mediul natural, punând 
în pericol, direct sau în mod 
indirect, viața și sănătatea 
noastră. 
Scopul prezentei reviste  este 
acela de a ne familiariza cu 
activitațile noastre cotidiene 
și de a forma un mod de 
viață mai natural. 

Revista noastră  se 

adresează atât profesorilor, 

care se angajează să 

constientizeze problemele de 

mediu în rândul elevilor, în 

vederea formării și modelării 

concepției publice, dar și 

elevilor pentru că ei sunt 

viitorul planetei, de ei 

depinde ca lucrurile bune să 

fie duse mai departe. 

Este vital să protejăm 
biodiversitatea fiindcă 
oamenii nu pot supraviețui 
de unii singuri. Toate 
viețuitoarele trebuie să i 

nteracționeze.  

Ce poți să faci? 

“Calcă” cu grijă pe 
Pământ! De exemplu: 

 Ce mănânci?Încearcă 
să consumi 
preponderent fructe 
și legume  de 
proveniență locală, 
de sezon și organice. 

 Ce consumi? 
Gândește-te de câte 
lucruri ai întradevăr 
nevoie. Nu uita că 
toate trebuie să 
ajungă undeva în cele 
din urmă…. 

 Cât valorează natura 
pentru tine? Tratează 
natura ca pe un bun 
de preț! Descoperă 
natura și bucură-te de 
ea, dar nu uita să o 
respecți. 

CONTĂM UNII PE 
ALȚII  
 

Cât valorează 
natura pentru tine? 
Spune un preț! Dar 
înainte de asta, 
gândește-te puțin la 
tot ce ne dă natura 
fără să ceară nimic 
în schimb. Oricum ai 
privi lucrurile, 
omenirea nu 
reușește să-și 
plătească datoriile 
față de planetă, iar 
natura este cea care 
suportă prețul. 

 

 

  

           Burcea   Daniel Mihai 
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Importanta  concursurilor  și olimpiadelor  școlare 

Concursurile precum si 
olimpiadele școlare ,ca orice 
situație de învățare,ne 
îndeamna să urcăm pe trepte 
superioare de performanță și 
competență . Trebuie să 
progresăm, să exploatăm la 
maximum ceea ce posedăm, 
să nu pierdem ocazia de a 
arăta ceea ce suntem în stare. 
Școala contribuie  la 
generalizarea întrecerilor și 
la inducerea unei astfel de  
concurențe. Concursul este 
un exercițiu de punere în 
valoare a posibilităților unui 
candidat în perspectiva unei 
învățări de performanță. Se 
naște un context de 
maximizare a unor 
predispoziții, a unor 
capitaluri genetice sau 
culturale cu care unii elevi 
sunt înzestrați. Concursul 
este un moment de testare a 
propriilor achiziții, de 
gestionare a emoțiilor, de 
asumare a unor exerciții sau 
consecințe decizionale. El 
poate conduce la întărirea 
unor percepții, la construirea 
sau afirmarea stimei de sine, 
la conturarea unei maniere 
de a înfrunta precaritățile 
vieții. Elevii nu sunt egali și, 
ca urmare, fiecare are nevoie 

să fie antrenat în raport cu 
predispozițiile pe care le 
poartă. Suntem învățați încă 
de mici să ne comparăm unii 
cu alții, să fim în fața altora, 
să ne autodepășim.Un 
învățământ modern trebuie 
să asigure această 
diferențiere a prescripțiilor 
avansate, a somațiilor 
valorice, a așteptărilor 
preconizate.  

Nu numai elevii sunt puși 
în situația de concurență. În 
spatele lor sunt si dascălii si 
școlile. Se naște astfel un 
agrenaj ce pune în act 
strategii și motivații diverse, 
cu implicații de ordin politic, 
social, cultural. În „vârtejul” 
concurenței (școlare, 
profesionale, …) suntem 
atrași cam toți. Exista insa si 
beneficii; nu avem de a face 
cu un „joc gratuit”, pentru că 
cei antrenați în acest proces 
obțin niște avantaje: 
premianții sunt gratificați, 
olimpicii primesc un „bilet 
în alb”, pentru intrarea în 
ciclurile superioare de 
învățământ, profesorii care i-
au pregătit beneficiază de 
plusuri in portofoliul  
profesional. 

Pe de altă parte, concursul 
nu trebuie să fie fetișizat, să 
devină un scop în sine. Nu 
totul este „jucat” sau se 
devoalează despre o 
persoană în contextul unei 
situații de concurs. 
Rezultatele acestuia nu 
exprimă o constatare 
definitivă despre prestațiile 
sau posibilitățile unui elev.  

      Concursurile sau 
olimpiadele școlare pot 
contribui la deșablonizarea 
practicilor educative, la 
flexibilizarea și extensia 
ocaziilor de învățare, la 
asumarea de către tineri a 
unei formări responsabile, 
autoconsimțite. Ele nu 
înlocuiesc practicile 
evaluative obișnuite, dar le 
continuă, le nuanțează, le 
amplifică. Unii subiecți care 
se manifestă tern în timpul 
activităților didactice curente 
pot străluci cu ocazia unor 
consursuri școlare – artistice, 
sportive, practice – pe baza 
unor preferințe individuale 
liber exprimate. În mare 
măsură, concursurile și 
olimpiadele bine profesate 
pot suplini ceea ce nu face 
educația formalizată, Pag. 12 



 

 

 

instituționalizată, prin 
activitățile rutiniere. 

 

Politicile școlare prezente 
sau de perspectivă pun 
accentul (și) pe formarea sau 
cultivarea elitelor. Un 
învățământ este cu atât mai 
dezvoltat cu cât acesta are în 
vedere nu numai masa de 
elevi, ci și vârfurile ei. De 
bună seamă, este important 
să urmărim progresul 
continuu și la nivelul 
elevului de mijloc, dar cel cu 
abilități înalte trebuie să 
beneficieze de un 
“tratament” educațional din 

ce în ce mai rafinat, mai 
focalizat, mai concentrat.  În 
acest fel se ajunge la o formă 
superioară de valorizare a 
fiecăruia, în funcție  de 
competentele pe care le are  
și care se cer a fi multiplicate  
prin practicile școlare. În 
fond, o școală bună este 
aceea în care elevul  își poate 
descoperi și pune în valoare 
un protofoliu de 
predispoziții.  O astfel de 
scoala este si scoala în care 
eu învăţ.În acest an şcolar 
s-au organizat olimpiade 
judeţene ,iar la aria 
curriculară ,,Tehnologii,, –
Creşterea animalelor şi 
cultura plantelor - s-a 
organizat olimpiada 

naţională . Pentru această 
competiţie ne-am pregătit 
cu toţii , atât profesorii cât 
şi elevii. Reprezentantul 
şcolii noastre, elevul Zanfir 
George Sorinel , a excelat 
la proba practică, motiv 
pentru care comisia 
naţională de evaluare i-a 
acordat premiul special . 

 Așadar, e bine să dăm 
credit acestor ocazii de 
formare suplimentară. Cu o 
condiție: să se aibă în vedere 
că sunt  proiectate pentru 
elevi, pentru creșterea lor 
spirituală, prin crearea unui 
sentiment de împlinire, 
edificare și bucurie a 
reușitei. 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 Sipot  Georgel Ionut 
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Cei patru paşi  în acordarea primului ajutor : Scoaterea de urgenţă a victimei 
 
 
 

 
 
         In cadrul 

săptămânii ,,Şcoala altfel,, 
una din activităţile la care 
au paricipat mulţi elevi a 
fost cea legata de 
,,Acordarea primului 
ajutor ,, în situaţii de 
urgenţă. Reprezentanţii 
ISU ne-au învăţat  paşii 
importanţi pe care trebuie  
să-i parcurgem pentru 
acordarea primului ajutor. 
  Cei patru paşi în 
acordarea primului ajutor 
 
        Situaţiile în care este 
necesar primul ajutor pot fi 
foarte diferite, dar cel care 
acordă primul ajutor va 
trebui să urmeze patru paşi, 
indiferent de situaţie.  

 
 
 
 

Cei patru paşi 
importanţi sunt:  
1 Luarea măsurilor de 
siguranţă. 
 
2   Evaluarea stării victimei. 

 
3    Solicitarea ajutorului 

. 
4 Asigurarea primului 
ajutor. 
 

 
Luarea măsurilor de 
siguranţă 
•    Evaluaţi situaţia şi 
verificaţi dacă există 
pericole potenţiale (de 
exemplu trafic, incendiu, 
electricitate etc.)  
•    Nu vă apropiaţi de locul 
accidentului decât atunci 
când sunteti sigur că viaţa nu 
vă este pusă în pericol. 
•    Încercaţi să înlăturaţi 
pericolele la care sunt 
expuse victima şi cei din jur. 
•    Dacă nu sunteţi în 
siguranţă, contactaţi 
serviciile de urgenţă.   
•    Aşteptaţi la distanţa 
sigură, până la sosirea 
ajutorului calificat. 
               

 
Luarea măsurilor de 

siguranţă în caz de accident 
rutier 
Indicaţii pentru cel care 
oferă primul ajutor: 

 Respectaţi 
întotdeauna Codul 
Rutier. 

 Reduceţi treptat 
viteza şi să nu frânaţi 
brusc pe măsura ce 
va apropiaţi de locul 
accidentului rutier. 

 Opriţi maşina într-un 
loc sigur, pe banda 
de refugiu, pe 
marginea drumului 
sau în afara lui. 

 Puneţi-vă vesta 
reflectorizantă. 

 Folosiţi semne de 
avertizare (precum 
triunghiul 
reflectorizant), pentru 
avertizarea celor care 
se apropie de locul 
accidentului. 

 Nu încercaţi să 
traversaţi fără  
asigurare  autostrada. 

 Fiţi atenţi la cablurile 
electrice de pe jos şi 
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asiguraţi-vă că 
nimeni nu se apropie 
de aceste cabluri şi că 
nu sunt atinse. 

 

 Încercati să 
preveniţi un posibil 
incendiu, oprind 
contactul electric din 
vehiculele implicate 
în accident şi 
nelasând pe nimeni 
să fumeze în 
imediata apropiere. 
 Aveţi în 
vedere faptul ca 
airbag-urile care nu 
s-au activat, se pot 
umfla brusc. 
 Încercaţi să 
imobi-lizaţi 
vehiculele acci-
dentate, trăgând frâ-
nele de mâna.  

 

Scoaterea de urgenţă a 
victimei 

 Ca regulă 
generală, nu ar trebui 
să mişcaţi victima 
din locul 
accidentului, decât 
dacă pericolul este 
iminent şi nu poate fi 
controlat, dacă nu se 
pot lua măsuri de 
siguranţă şi numai 
dacă nu vă expuneţi 
niciunui pericol. 
Dacă este necesar, 
mutaţi victima în cel 
mai apropiat loc 
sigur. 
 Dacă victima 
este conştientă, 
explicaţi-i ce veţi 
face şi rugaţi-o sa 
coopereze. Dacă este 
posibil, imobilizaţi 
gâtul victimei în 
timpul deplasării. 
Rotiţi cât mai puţin 
posibil gâtul, capul şi 
corpul victimei.  
 Încercaţi să 
aplicaţi tehnicile 
corecte, chiar dacă 
deplasarea victimei 
este prioritatea 
numarul unu. 
          Protejaţi 
victima de frig sau 
căldură, dar 
deplasaţi-o doar dacă 
a stat prea mult în 
frig şi dacă acest fapt 
poate avea urmări 
grave. Acoperiţi 
victima cu o haină 
sau o pătură pentru a 
o proteja de frig. 
Puteţi folosi şi o 
patură termoizolantă. 

 Pentru a proteja 
victima de căldură, 
faceţi umbrăă cu o 
jachetă, pătură sau 
umbrelă sau pur şi 
simplu aşezaţti-vă în 
aşa fel încât să faceţi 
umbră cu propriul 
corp. 

 

 

 

În cazul unui accident de 

circulaţie acordarea promptă 

a primului ajutor poate salva 

de foarte multe ori viaţa 

victimei. De aceea este 

important ca orice 

conducător auto, şi nu 

numai să cunoască ceea ce 

are de făcut în cazul unui 

asemenea eveniment 

nedorit. 

 

 

 

 

Voicu Georgian 

 

.
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DEZVOLTAREA 

CREATIVITĂŢII  

Reportaj realizat de 

Florică Cristian Marian 

 

Pentru a întelege în 

profunzime conceptul de 

creativitate am cerut 

sprijinul educatorilor, 

formatorilor în domeniu. 

Iată ce ne mărturiseşte 

doamna consilier educativ  

Micu  Anca .... 

,,Creativitatea face 

posibilă crearea de produse 

reale sau pur mintale, 

constituind un progres în 

planul social. Componenta 

principală a creativităţii o 

constituie imaginaţia, dar 

creaţia de valoare reală mai 

presupune şi o motivaţie, 

dorinţa de a realiza ceva 

nou, ceva deosebit. Şi cum 

noutatea nu se obţine cu 

uşurinţă, o altă componentă 

este voinţa, perseverenţa în a 

face numeroase încercări şi 

verificări. În concluzie, se 

pot face multe pentru 

educarea spiritului creativ în 

şcoală.  

 Creativitatea trebuie 

încurajată şi cultivată prin 

respectul de sine, ea nu este 

doar un har dăruit de 

Dumnezeu unui Eminescu, 

Enescu, sau Edison, ci este 

însăşi exprimarea de sine a 

fiinţei umane, în orice 

domeniu se manifestă.  

Rolul si factorii 

creativităţii 

Despre importanţa 

creativităţii nu e nevoie să 

spunem multe: toate 

progresele ştiinţei, tehni-cii 

şi artei sunt rezultate ale 

spiritelor creatoare. Este însă 

un mijloc excelent de a 

cultiva aptitudinile creatoare 

ce se vor manifesta ulterior. 

 În ce priveşte factorii 

creativităţii, se poate vorbi, 

mai întâi, de aptitudini 

pentru creaţie. Există 

anumite structuri cerebrale, 

pe care nu le cunoaştem,care 

favorizea-ză imaginaţia, ele 

creând predispoziţii de 

diferite grade pentru sinteza 

unor noi imagini, unor noi 

idei. Totuşi, e nevoie de 

intervenţia mediului, a 

experienţei pentru ca ele să 

dea naştere la ceea ce numim 

talent.  

A doilea factor care 

trebuie amintit este 

experinţa, cunoştințele 

acumulate. Alţi factori 

interni ai dezvoltării 

creativiăţii sunt motivaţia şi 

voinţa ,pe care încercăm să 

le cultivăm în cadrul 

activităţilor şcolare,prin 

orele de specialiate ale 

disciplinelor tehnologice, 

precum şi prin activităţile 

extraşcolare.” 

Imaginile surprinse în 

şcoală vorbesc de la sine... 
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Contact 

F.E.Prot  Consult S.R.L. 

Strada Vasile Alecsandri, nr.104, Caracal 

CP 235200 TEL: 0249-513374 

FAX: 0249-511302 

e-mail : protconsultfirma@yahoo.com 

www.f-e-protconsult.webnode.com 

mailto:protconsultfirma@yahoo.com
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